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Ogni weekend è un laboratorio vivo di 
studio, emozione e creatività

PUOI SCEGLIERE DI VIVERE L’INTERO PERCORSO 
OPPURE DI PARTECIPARE A UN SINGOLO MODULO E 
CONCENTRARTI SU CIÒ CHE VUOI APPROFONDIRE.
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LAVORARE SU SE STESSI: LO 
STRUMENTO DELL’ ATTORE

IL PUNTO DI PARTENZA È UNO SOLO: TE STESSO.
DUE GIORNATE DI TRAINING DI GRUPPO PER 
ESPLORARE CORPO, VOCE, RESPIRO ED EMOZIONE — 
GLI STRUMENTI FONDAMENTALI DELL’ATTORE.

UN MODULO PROPEDEUTICO PER CONOSCERSI, UN MODULO PROPEDEUTICO PER CONOSCERSI, 
COSTRUIRE IL GRUPPO DI LAVORO E AVVIARE LA 
PREPARAZIONE DEI TESTI CHE VERRANNO PORTATI 

IN SCENA.

con Claudia Lerro
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ANALISI DEL TESTO: 
TAVOLINO–SCENA–TAVOLINO

DAL COPIONE AL MOVIMENTO SCENICO.

SI LAVORA SU MONOLOGHI E DIALOGHI TRATTI DA 
FILM ICONICI, ATTRAVERSANDO LA STORIA DEL 
CINEMA E IMPARANDO A LEGGERE, ANALIZZARE E 
“GIOCARE” IL TESTO IN MODO CONSAPEVOLE.

UN WEEKEND PER ALLENARE MENTE E UN WEEKEND PER ALLENARE MENTE E 
IMMAGINAZIONE.

con Claudia Lerro
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NON È COME SEMBRA

UN SEMINARIO DEDICATO ALLE EMOZIONI E ALLA 
LORO COMPLESSITÀ.

COME SI PUÒ RESTITUIRE UN’EMOZIONE SENZA 
MOSTRARLA IN MODO DIDASCALICO?

GUIDATI DA IVANA LOTITO, GLI ATTORI IMPARANO A 
LAVORARE SUI CONTRASTI, SUL SOTTOTESTO E 
SULL’AUTENTICITÀ DEL GESTO SCENICO.

con Ivana Lotito

2° EDIZIONE



SEMINARIO DI RECITAZIONE 
CINEMATOGRAFICA

PRENDERE LE INDICAZIONI, PERDENDO SE STESSI: 

ESERCIZI PRATICI SULLE TRE LEVE DELLA 
DIREZIONE ATTORIALE E SUL CAMBIO DI STATUS DEI 
PERSONAGGI ALL’INTERNO DELLE SCENE

con Paolo Strippoli
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ALLESTIMENTO
SPETTACOLO FINALE

È IL MOMENTO DI UNIRE TUTTO: CORPO, VOCE, 
TESTO, INTENZIONE.

DURANTE QUESTO WEEKEND SI PREPARA LO 
SPETTACOLO FINALE, CURANDO LA MESSA IN 
SCENA, LA CORALITÀ E LA COESIONE DEL GRUPPO.
UN’ESPERIENZA COLLETTIVA DOVE OGNI TALENTO 

TROVA IL SUO SPAZIO.

con Claudia Lerro
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19 APRILE 2026
Teatro Comunale di Corato

LA CHIUSURA DEL PERCORSO: UNA VERA 
ESIBIZIONE APERTA AL PUBBLICO.

QUI, L’ATTORE INCONTRA LO SPETTATORE E 
L’ESPERIENZA DIVENTA REALE. 
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